JADEOSPIS 02. 03 - 06. 03

DATA SNIADANIE ZUPA II DANIE PODWIECZOREK
Poniedzialek Pieczywo pszenno — Zytnie z mastem, Zupa solferino z miesem, zielening, Ryz gotowany na mleku, Warzywa w stupkach
02. 03 pasta z tuficzyka i jajka, ogérek kiszony zabielana $mietang sos jogurtowo — serowy z truskawkami | -marchewka, ogérek,
Kakao naturalne na mleku 3,2%, Owoc (zawiera alergeny: seler, mleko i produkty (zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne) seler naciowy,
(zawiera alergeny: gluten, mleko i pochodne, ryba, pochodne) Herbata z cytryng papryka
jajko)
Wtorek Platki jeczmienne na mleku 3,2% Roso6t z makaronem i natkg pietruszki Kotlety mielone wieprzowe, ziemniaki, Ciasto drozdzowe
03. 03 Pieczywo na zakwasie z mastem, (zawiera alergeny: gluten, seler) Suréwka z buraczkéw i jabtka z rodzynkami
pasta z ciecierzycy z suszonymi pomidorami, (zawiera alergeny: gluten, mleko i pochodne, jajko) (zawiera alergeny:
kietki rzodkiewki, Owoc Kompot owocowy gluten. mleko i poch)
(zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne)
Herbata owocowa
Sroda Pieczywo pszenno - zZytnie z mastem, Zupa ziemniaczana z zielening, Spaghetti z migesem z szynki i warzywami, Galaretka
04. 03 serem z6itym Gouda i papryka zabielana $mietang sos pomidorowy truskawkowa
Kawa zbozowa na mleku, Owoc (zawiera alergeny: seler, mleko i produkty poch) | (zawiera alergeny: gluten, seler, mleko i produkty z jablkiem
(zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne) pochodne)
Kompot owocowy
Czwartek Platki ryzowe na mleku 3,2% Zupa brokulowa z kasza jaglang, Duszony indyk z warzywami, kopytka, Budyn waniliowy
05. 03 Pieczywo wieloziarniste z mastem, zielening, zabielana Smietang Suréwka z pora, marchewki i jabtka z boréwka
twarozek ze szczypiorkiem i pomidorem, (zawiera alergeny: gluten, seler, mleko i (zawiera alergeny: gluten, seler, mleko i produkty amerykanska
Owoc produkty pochodne) pochodne, jajko) (zawiera alergeny: mleko
(zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne) Kompot owocowy i produkty poch. jajko)
Herbata z mietg
Pigtek Pieczywo na zakwasie z mastem Zupa pieczarkowa z ziemniakami, Pulpety z miruny w sosie chrzanowym, Jogurt naturalny
06. 03 pasta jajeczna z cebulka, rukola zielening, zabielana Smietang kasza bulgur, Suréwka z czerwonej kapusty Z owocami

Kakao naturalne na mleku 3,2%, Owoc
(zawiera alergeny:gluten, mleko i produkty poch. jajko)

(zawiera alergeny: seler, mleko i produkty

(zawiera alergeny: gluten, seler, mleko i produkty

pochodne)

pochodne, jajko, ryba)

Herbata z pomaranicza i mietg

(zawiera alergeny: mleko
i produkty pochodne)

* W kazdym positku mogq wystepowac substancje powodujqce alergie lub reakcje nietolerancji
* Szczegbtowy wykaz alergenéw dostepny jest u dostawcy cateringu
* Catering zastrzega sobie prawo do niewielkich zmian w jadlospisie
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